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Estadísticas recientes aseguran que los jóvenes – de 
modo especial los adolescentes-, pasan de 3 a 6 horas dia-
rias delante de las pantallas del ordenador, tableta o “smar-
thphone” colgados de las redes de Internet:  Twitter, Face-
book, Tiktok, You Tube, Instagram, Snapchat….

El uso de Internet por los jóvenes es positivo como ins-
trumento de trabajo, medio de educación, información, 
cultura y entretenimiento, siempre que no se dejen de lado 
el resto de las actividades propias de una vida normal: es-
tudiar, relacionarse con la familia, hacer deporte, salir con 
los amigos, …

Pero existen también aspectos negativos. Los riesgos más 
importantes de las redes sociales son, además de la adic-
ción, el acceso a contenidos inapropiados, el ciberacoso o 
la vulneración de la intimidad. Así, en las redes se puede 
acceder a contenidos pornográficos o violentos, denigrar a 
personas, transmitir mensajes racistas, fomentar la anore-
xia o incitar al suicidio.

La adicción a las redes sociales genera dependencia y resta 
libertad al ser humano. El abuso de las redes sociales vir-
tuales puede facilitar el aislamiento, el bajo rendimiento, 
el desinterés por otros temas, los cambios de conducta, el 
sedentarismo, e incluso la obesidad. En ocasiones, es un 
intento de compensar en el mundo virtual lo que no se tie-
ne en el mundo real

Ante esta realidad hay que pensar que la libertad es un 
valor humano irrenunciable y no deberíamos perderla ca-
yendo esclavos, enredados y atrapados en las redes.

P. Blas sierra de la Calle  
Coordinador
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En varias ocasiones el papa Fran-
cisco ha reiterado su invitación a los 
jóvenes a participar en la Jornada Mun-
dial de la Juventud que tendrá lugar en 
Lisboa del 1 al 6 de agosto de 2023.

El 23 de octubre de 2022, después del 
Angelus el papa Francisco se dirigió a 
los fieles congregados en la Plaza de 
San Pedro y anunció: “ Hoy se abren las 
inscripciones para la Jornada Mundial 
de la Juventud que tendrá lugar en Lis-
boa en agosto de 2023”. Yo me inscribo 
como peregrino. ¡Queridos jóvenes! les 
invito a unirse a ese encuentro en el que 
redescubriremos la alegría del abrazo 
fraterno entre pueblos y generaciones, 
que tanto necesitamos”.

El 20 de enero de 2023, en un video-
mensaje, entre otras cosas, les decía lo 
siguiente:

“En este encuentro, en esta Jornada 
aprendan a mirar siempre el horizonte, 
a mirar siempre más allá. No levanten 
una pared delante de la vida de ustedes. 
Las paredes te cierran. El horizonte te 
hace crecer. Miren siempre el horizon-
te con los ojos; pero lo miren, sobre 
todo, con el corazón. Abran el corazón 
a otras culturas, a otros muchachos y a 
otras chicas que vienen también a esta 
jornada”.

Y más adelante añadía: “A mi me llama 
la atención y me alegra que tantos jóve-
nes vienen porque necesitan participar. 
Pero algunos dicen que “yo vengo por 
turismo”. Pero el joven que viene es 
porque, en el fondo, tiene sed de parti-
cipar, de compartir, de contar su expe-
riencia y recibir la experiencia de otro. 
Tiene sed de horizontes”

Dos meses después, el 4 de marzo – 
cuando faltaban 150 días para la realiza-
ción de la Jornada Mundial de la Juven-
tud (JMJ) de Lisboa 2023- , a través del 
Secretario de Estado, cardenal Pietro 
Parolín, el papa Francisco  enviaba un 
mensaje al encuentro juvenil “Flame” 
reunido en el estadio de Wembley, en 
Londres y organizado por la Confe-
rencia Episcopal de Inglaterra y Gales. 
Refiriéndose a la JMJ de Lisboa, en di-
cho mensaje se afirmaba que “Su San-
tidad reza para que Dios Todopoderoso 
bendiga abundantemente el tiempo que 
pasen juntos, para que, a través de la 
oración, la música, los testimonios y el 
compartir la amistad con Cristo y entre 
ustedes, todos se fortalezcan en la fe y 
el amor, y den testimonio con valentía 
del mensaje del Evangelio que nos hace 
libres. Espero que todos los asistentes, 
como María, la Madre de Dios, respon-
dan con prontitud a la llamada del Se-
ñor a seguirle”.

Invitaba de modo particular a “atre-
vernos a ser distintos, a mostrar otros 
sueños que el mundo no ofrece, a testi-
moniar la belleza de la generosidad, del 
servicio, de la pureza, de la fortaleza 
del perdón, de la fidelidad a la propia 
vocación, de la oración, de la lucha por 
la justicia y el bien común, del amor a 
los pobres, de la amistad social”.

Recientemente, consultado por la ca-
dena CNN sobre su asistencia a la JMJ 
de Lisboa 2023, el papa Francisco dijo: 
“Yo pienso ir. El Papa va a ir. O va 
Francisco o va Juan XXIV, pero va el 
Papa”. 

PaPa FranCisCoPapa Francisco presentando el mensaje para la JMJ de Lisboa

JMJ LISBOA 2023

EL PAPA FRANCISCO INVITA 
A LOS JÓVENES A LA JMJ DE LISBOA

Papa Francisco saludando.

Símbolo de la JMJ de Lisboa 2023
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A finales del mes de marzo tuvo 
lugar la Asamblea General de Asocia-
dos/as de la ONG AGUSTINIANA. En 
la misma se aprobaron ocho proyectos 
para la campaña de este año 2023. 

Los proyectos de la Provin-
cia de San Juan de Sahagún 
son cuatro, que habían sido 
remitidos a la Asociación 
desde el Secretariado de Mi-
siones, Justicia y Paz de di-
cha Provincia.  

El primero de ellos “Insu-
mos para tres comedores 
populares” proviene de la 
parroquia de San José, en 
Puerto Padre (Cuba). El ob-
jetivo es que puedan seguir 
dando comida a la pobla-
ción más pobre de esa zona 
del país. Para ello se les han 
otorgado 11.000,00 €. 

En cuanto al segundo pro-
yecto, se hace en colaboración con la 
ONG VILLANUEVA del colegio de 
Valencia. Se han concedido 6.000,00 € 
en concepto de “Becas para 60 niños” 
en la República Dominicana. Con ellas 
se pagan los útiles escolares, uniformes, 
medicinas, revisiones médicas dentales 

y oftalmológicas, regalo para reyes, una 
bolsa de comida por Navidad…

El tercer proyecto recibido del Secre-
tariado es para Honduras, y consiste en 
la “Compra de un vehículo” para la pa-

rroquia de El Carmen, en Cofradía. Y, 
el cuarto, tiene que ver con el pago del 
“Salario para tutores” de la Residen-
cia P. Moisés González de Llano Ñopo, 
en Tolé (Panamá). Al de Honduras se le 
han otorgado 10.000,00 € y al de Pana-
má 6.000,00 €.

Los otros cuatro proyectos aprobados 
han sido solicitados, tres de ellos por 
las Agustinas Misioneras y, uno, por las 
Agustinas Hermanas del Amparo. Los 
de las Misioneras son 3.000,00 € para 
la “Biblioteca y centro cultural” en 

Argelia, 3.000,00 € para el 
“Departamento psicopeda-
gógico” de la Escuela Alber-
gue San Agustín, en Cafayate 
(Argentina) y 6.000,00 € 
para “Tanques de agua” en 
la escuela de Santa Rita en 
Mariani (Kenia).

Finalmente, queda por 
citar el proyecto aproba-
do para la compra, con 
7.500,00 €, de “Material 
técnico odontológico” so-
licitado por las Agustinas 
del Amparo para el dispen-
sario médico que tienen en 
Cofradía (Honduras). 

Gracias a todos los que, con 
vuestros donativos y cuotas, hacéis po-
sible que estos proyectos puedan lle-
varse a efecto. El Señor os bendiga por 
todo ello. 

 Fr. MarCelino esteBan Benito 
Presidente OnGA

PROYECTOS DE LA ONG AGUSTINIANA 
PARA EL 2023

Comedor social en Cuba

Nombre o razón social:                                                                                                                    N.I.F.:
Domicilio:                                                                                                                                                       C.P.:
Población:                                                                                              Provincia:
Teléf.:                                                             Fax:                                                             E-mail:

SUSCRIPCIÓN SOCIO ONGA*

ENVIAR SUSCRIPCIÓN A:
* Este donativo no desgrava en el Impuesto sobre la Renta (I.R.P.F.) ni en el Impuesto de Sociedades.

 ONGA. C/ ISLAS HEBRIDAS, 57 - 28035 MADRID

 

FORMA DE PAGO:        Talón nominativo.

Transferencia bancaria: ONG Agustiniana. Banco SANTANDER  N.º Cuenta: ES35-0030-1454-86-0001199271.

     Domiciliación  Entidad ES                         Oficina                       DC              N.º C/C

Ruego carguen a mi Cuenta Corriente el recibo de                                               Euros,

     Mensual,       Trimestral,        Semestral,       Anual                                               FIRMA:

(indique la fórmula elegida), que les presenta al cobro ONGA.
ONG AGUSTINIANA le informa que, de conformidad con el Reglamento General de Protección de Datos, los datos personales solicitados mediante este formulario de suscripción, serán tratados para la finalidad 
de Gestionar el alta, cuotas y comunicaciones conforme a su elección. La base legal del tratamiento es mediante la aceptación de las condiciones de uso disponibles en nuestra página web, así como de los 
derechos que puede ejercer. Dispone de esta información adicional en http://ongagustiniana.org/politica-privacidad/

ONG AGUSTINIANA



MENSAJE PAPA FRANCISCO

MENSAJE DEL PAPA FRANCISCO PARA LA JORNADA 
MUNDIAL DE LA JUVENTUD, DE LISBOA 2023

María se levantó y partió sin demora» (Lc 1,39)
(Copiamos una parte del Mensaje del papa Francisco para la JMJ de Lisboa 2023)

Queridos jóvenes:

El tema de la JMJ de Panamá fue: «He 
aquí la sierva del Señor: hágase en mí 
según tu palabra» (Lc 1,38). Después 
de ese acontecimiento, retomamos el 
camino hacia un nuevo destino —Lis-
boa 2023—, dejando que haga eco en 
nuestros corazones la apremiante invi-
tación de Dios a levantarnos. En 2020 
meditamos la palabra de Jesús: «¡Jo-
ven, a ti te digo, levántate!» (Lc 7,14). 
El año pasado nos inspiramos en la fi-
gura del apóstol san Pablo, a quien el 
Señor Resucitado le dijo: «¡Levántate! 
Te hago testigo de las cosas que has 
visto» (cf. Hch 26,16). En el tramo que 
aún nos queda antes de llegar a Lisboa, 
caminaremos junto a la Virgen de Na-
zaret que, inmediatamente después de 
la anunciación, «se levantó y partió sin 
demora» (Lc 1,39) para ir a ayudar a su 
prima Isabel. El verbo común a los tres 
temas es levantarse, una expresión que 
—es bueno recordar— adquiere tam-
bién el significado de “resurgir”, “des-
pertar a la vida”. (…)

MARÍA SE LEVANTÓ
María, después de la anunciación, 

hubiera podido concentrarse en sí mis-
ma, en las preocupaciones y temores 
debidos a su nueva condición. Pero no; 
ella confió plenamente en Dios. Pensa-
ba más bien en Isabel. Se levantó y salió 
a la luz del sol, donde hay vida y movi-
miento. Aunque el impactante anuncio 
del ángel haya provocado un “terremo-

to” en sus planes, la joven no se dejó 
paralizar, porque en ella estaba Jesús, el 
poder de la resurrección. Dentro de ella 
ya estaba el Cordero inmolado, pero 
siempre vivo. Se levantó y se puso en 
marcha, porque estaba segura de que los 
planes de Dios eran el mejor proyecto 
posible para su vida. María se convirtió 
en el templo de Dios, imagen de la Igle-
sia en camino, la Iglesia que sale y se 
pone al servicio, la Iglesia portadora de 
la Buena Noticia. (…)

La Madre del Señor es modelo de los 
jóvenes en movimiento, no inmóviles 
frente al espejo contemplando su propia 
imagen o “atrapados” en las redes. Ella 
estaba totalmente orientada hacia el exte-
rior. Es la mujer pascual, en permanente 
estado de éxodo, de salida de sí misma 
hacia el gran Otro que es Dios y hacia los 
demás, los hermanos y las hermanas, es-
pecialmente los más necesitados, como 
lo fue su prima Isabel.

...Y PARTIÓ SIN DEMORA
San Ambrosio de Milán, en su co-

mentario al Evangelio de Lucas, escribe 
que María partió hacia la montaña por-
que «llena de gozo y sin demora […] se 
sentía impulsada por el deseo de cum-
plir un deber de piedad, anhelante de 
prestar sus servicios y presurosa por la 
intensidad de su alegría. Llena ya total-
mente de Dios, ¿a dónde podía dirigirse 
María con prisa sino hacia las alturas? 
En efecto, la gracia del Espíritu Santo 
ignora la lentitud». La prisa de María 
es, por tanto, la solicitud del servicio, 

del anuncio gozo-
so, de la respuesta 
pronta a la gracia 
del Espíritu Santo.

María se dejó 
interpelar por la 
necesidad de su 
prima anciana. No 
se echó atrás, no 
permaneció indife-
rente. Pensaba más 
en los demás que 
en sí misma. Y esto 

dio dinamismo y entusiasmo a su vida. 
Cada uno de ustedes puede preguntarse: 
¿Cómo reacciono ante las necesidades 
que veo a mi alrededor? ¿Pienso inme-
diatamente en una justificación para des-
entenderme, o me intereso y me pongo 
a disposición? Por supuesto, ustedes no 
pueden resolver todos los problemas del 
mundo. Pero tal vez puedan empezar 
con los más cercanos, con los problemas 
de su propia zona. A la Madre Teresa le 
dijeron una vez: “Lo que usted hace es 
sólo una gota en el océano”. Y ella res-
pondió: “Pero si no lo hiciera, el océano 
tendría una gota menos”.

Ante una necesidad concreta y ur-
gente, hay que actuar con rapidez. 
¡Cuántas personas en el mundo están 
esperando la visita de alguien que los 
atienda! ¡Cuántas personas mayores, 
cuántos enfermos, presos, refugiados 
necesitan nuestra mirada compasiva, 
nuestra visita, un hermano o una herma-
na que rompa las barreras de la indife-
rencia!

Queridos jóvenes, ¿qué “prisas” los 
mueven? ¿Qué les hace sentir el impul-
so de moverse, tanto que no pueden que-
darse quietos? Muchos —afectados por 
realidades como la pandemia, la guerra, 
la migración forzosa, la pobreza, la vio-
lencia, las catástrofes climáticas— se 
preguntan: ¿Por qué me pasa esto a mí? 

4
Papa Francisco saludando

 Cartel agustiniano de pastoral juvenil



¿Por qué justo a mí? ¿Por qué ahora? 
Por ello, la pregunta central de nuestra 
existencia es: ¿Para quién soy yo? (cf. 
Exhort. ap. postsin. Christus vivit, 286).

La prisa de la joven de Nazaret es la 
de quienes han recibido dones extraor-
dinarios del Señor y no pueden dejar de 
compartir, de hacer desbordar la inmen-
sa gracia que han experimentado. Es la 
prisa de los que saben poner las necesi-
dades de los demás por encima de las 
suyas. María es un ejemplo de persona 
joven que no pierde el tiempo buscando 
la atención o la aprobación de los demás 
—como ocurre cuando dependemos de 
los “me gusta” en las redes sociales—, 
sino que se mueve para buscar la cone-
xión más genuina, la que surge del en-
cuentro, del compartir, del amor y del 
servicio. (…)

LA PRISA “BUENA” SIEMPRE 
NOS EMPUJA HACIA ARRIBA Y 
HACIA LOS DEMÁS

Cuando María llegó finalmente a 
la casa de Zacarías e Isabel se produjo 
un encuentro maravilloso. Isabel había 
experimentado una prodigiosa inter-
vención de Dios sobre ella, que le había 
dado un hijo en su vejez. Hubiera tenido 
razones suficientes para hablar primero 
de sí misma, pero no estaba llena de sí, 
sino inclinada a acoger a su joven prima 
y al fruto de su vientre. En cuanto escu-
chó su saludo, Isabel se llenó del Espí-
ritu Santo. Estas sorpresas e irrupciones 
del Espíritu ocurren cuando experimen-
tamos la verdadera hospitalidad, cuan-
do ponemos en el centro al huésped, y 
no a nosotros mismos. Esto es también 

lo que vemos en la historia de Zaqueo. 
En Lucas 19,5-6 leemos: «Al llegar a 
ese lugar [donde estaba Zaqueo], Jesús 
miró hacia arriba y le dijo: “Zaqueo, 
baja pronto, porque hoy tengo que alo-
jarme en tu casa”. Zaqueo bajó rápida-
mente y lo recibió con alegría».

A muchos de nosotros nos ha suce-
dido que, inesperadamente, Jesús salió 
a nuestro encuentro: por primera vez, 
experimentamos en Él una cercanía, 
un respeto, una ausencia de prejuicios 

y condenas, una mirada de misericordia 
que nunca habíamos encontrado en los 
demás. No sólo eso, también sentimos 
que a Jesús no le bastaba con mirarnos 
desde lejos, sino que quería estar con 
nosotros, quería compartir su vida con 
nosotros. La alegría de esta experiencia 
despertó en nosotros una prisa por aco-
gerlo, una urgencia por estar con Él y 
conocerlo mejor. Isabel y Zacarías aco-
gieron a María y a Jesús. ¡Aprendamos 
de estos dos ancianos el significado de 
la hospitalidad! (…)

 Jesús es la respuesta de Dios a los 
desafíos de la humanidad en cada época. 
Y esta respuesta, María la llevaba den-
tro cuando fue al encuentro de Isabel. El 
mayor regalo de María a su parienta an-
ciana fue llevarle a Jesús. Ciertamente, 
la ayuda concreta también es inestima-
ble. Pero nada más podría haber llenado 
la casa de Zacarías de una alegría y un 
significado tan grandes como la presen-
cia de Jesús en el seno de la Virgen, que 
se había convertido en el sagrario del 

Dios vivo. En esa región montañosa, 
Jesús, solamente con su presencia, sin 
decir una palabra, pronunció su primer 
“sermón de la montaña”: proclamó en 
silencio la bendición de los pequeños y 
los humildes que se confían a la miseri-
cordia de Dios.

¡Mi mensaje para ustedes, jóvenes, 
el gran mensaje del que es portadora la 
Iglesia, es Jesús! Sí, Él mismo, su amor 
infinito por cada uno de nosotros, su sal-
vación y la nueva vida que nos ha dado. 

Y María es el modelo de cómo acoger 
este inmenso don en nuestras vidas y 
comunicarlo a los demás, haciéndonos a 
su vez portadores de Cristo, portadores 
de su amor compasivo, de su generoso 
servicio a la humanidad que sufre. (…)

¡TODOS JUNTOS EN LISBOA!
Queridos jóvenes, sueño que en la 

JMJ vuelvan a experimentar la alegría 
del encuentro con Dios y con los herma-
nos y las hermanas. (…) ¡El momento 
de levantarse es ahora! ¡Levantémonos 
sin demora! Y, como María, llevemos a 
Jesús dentro de nosotros para comuni-
carlo a todos. En este hermoso momen-
to de sus vidas, sigan adelante, no pos-
pongan lo que el Espíritu puede hacer 
en ustedes. De todo corazón bendigo 
sus sueños y sus pasos.

Roma, San Juan de Letrán, 15 de 
agosto de 2022, solemnidad de la Asun-
ción de la Bienaventurada Virgen María.

FranCisCo

MENSAJE PAPA FRANCISCO

MENSAJE DEL PAPA FRANCISCO PARA LA JORNADA 
MUNDIAL DE LA JUVENTUD, DE LISBOA 2023
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Papa Francisco en Plaza San Pedro

Papa Francisco en una audiencia
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Nuestra protagonista de este año 
es ESPERANZA, una feligresa de 
nuestra parroquia “Nuestra Señora del 
Carmen”, en la población de Cofradía, 
Cortés, diócesis de san Pedro Sula, en 
Honduras.

VIDA
En la pequeña aldea de Montañi-

ta, muy cerca de Cofradía, nació hace 
medio siglo nuestra protagonista. No 
es muy frecuente en estos días, pero 
en aquellas épocas si….la número 11 
de un total de 12 hermanos. Hija de (+) 
Juan Rodríguez y Natalia Pérez. Sólo 
una hermanita, de los doce, falleció ya 
hace unos cuantos años. Todos los de-
más viven. Hasta los 7 años permaneció 
en esta aldea del Merendón, que tuvo 
que abandonar por la larga distancia 
hasta la escuela más próxima. Su her-
mano mayor se la llevó hasta la vecina 
localidad de Dos Caminos, en la vecina 
parroquia de “La Visitación”. Dos años 
transcurrió en esta población, estudian-
do y ayudada por su hermano. A los 9 
años, nuevamente, se volvió a mover 
para Cofradía y habitó en la casa de la 
que, 10 años más tarde, sería su suegra, 
además de amiga de su mamá. Allí con-
tinuó sus estudios, que compatibilizó 
con clases de costura en casa de Dña. 

Toñita Rauda. Pero el “pisto” (dinero) 
no ajustaba y se tuvo que regresar, aca-
bado el 6º grado de primaria, a la comu-
nidad de San Antonio, donde se había 
trasladado su familia de sangre. Tenía 
13 años y la situación de la familia era 

bastante precaria. En la comunidad vi-
vían los padres y varios de los herma-
nos de Esperanza. Con 13 años ya había 
aprendido a coser y costurar, también a 
cocinar y “hacer pan”. La ocasión que 
se hizo propicia para dar a conocer el 
“arte” de nuestra protagonista ocurrió a 
causa de una salida precipitada que tuvo 
que hacer la mamá hasta la ciudad de La 
Ceiba por…un mes.

La provisión del hogar se acabó 
prontamente y a la buena de Esperanza, 
en su calidad de “ama de casa”, no le 
quedó de otra que “arremangarse” y po-
nerse a elaborar pan y venderlo para que 
su papá y hermanos no pasaran necesi-
dad. Parece que la prueba fue aprobada 
con nota alta y eso le permitió crecer 
en la confianza en ella misma. Demos-
tró y se probó que tenía “gancho” para 
llegar a la gente y salir adelante. Tres 
años pasó Esperanza en la montaña del 
Merendón.

A los 16 años, nuevos rumbos espe-
raban a Esperanza, quien se trasladó a 

san Pedro Sula, la capital industrial de 
Honduras, para buscar mejores condi-
ciones de vida. Trabajó en unos grandes 
almacenes, pero viviendo siempre en 
Cofradía, de nuevo en la casa de quien 
pronto sería su suegra. Así transcurrie-
ron 3 años, al final de los cuales, se 
decidió casar con quien había de ser el 
amor de su vida, Nemesio López. Con 
19 años de edad dio el paso del matri-
monio…por la Iglesia.

NUEVA FAMILIA
Ya de novios, la joven pareja había 

comenzado a fraguar su futuro habita-
cional. Con los ahorros de uno y otro 
fueron levantando una casita en el pre-
dio de los papás de Nemesio, “Necho”, 
justo detrás de la casa de los suegros. 
Allí vivieron por 10 años, donde pro-
crearon los primeros hijos, de un total 
de cinco criaturas.

A los 10 años de casados levantan el 
vuelo y se pasan a vivir a la que hasta el 
día de hoy será su hogar, donde ya lle-
van más de 20 años. Una nueva morada, 
amplia y con bastante terreno alrededor 
donde poder tener “animales de toda 
especie” y “árboles de toda especie”. 
Felizmente viven en esta nueva casa los 
5 hijos y el matrimonio, además de la 
mamá de Esperanza, Dña Natalia, cono-
cida partera en la zona del Merendón.

Como resalta nuestra entrevistada, 
después de Dios, lo más importante es la 
familia. Familia a la que los esposos se 

HONDURAS

MISIONERA Y MUJER DE ORACIÓN
ESPERANZA…“ANDA Y ORA”

La Sra. Esperanza con su familia.

La Sra. Esperanza preparando el café.
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han dedicado de lleno. Con su oficio de 
mecánico, Necho, y los multioficios de 
Esperanza ( hacedora de tamales (típico 
alimento de Centroamérica) , costurera, 
panadera, etc…) han podido ayudar a 
sus hijos a realizar sus estudios universi-

tarios, alguno de ellos ya concluidos, por 
cierto. No cabe duda que los hijos son el 
orgullo y la corona de la familia. Presu-
me , por decirlo así, de ser una madre que 
lo ha vivido como un don muy hermoso. 
Se define como una madre cercana a sus 
hijos, que inspira confianza, dialogante 
y flexible. Esperanza reconoce que los 
logros conseguidos en la familia se han 
debido a esa comunión de esfuerzos con 
su esposo. Los dos han tirado en la mis-
ma dirección y los frutos están a la vista 
de todos. Incluso cuando ella ha querido 
proseguir los estudios o su participación 
más activa en la vida de la Iglesia, Necho 
nunca ha sido una limitante, más bien un 
apoyo y auxilio incondicional. Tal es el 
caso de sus estudios de secundaria que 
Esperanza quiso hacer cuando ya había 
pasado la etapa principal del apoyo a sus 
hijos en los estudios universitarios. A los 
40 años regresó a las aulas para hacer la 
secundaria que culminó con honores a 
la par de sus compañeros adolescentes. 
Todo un ejemplo y estímulo de supera-
ción sin barrera de ninguna clase. Y de la 
secundaria a…la teología. Impulsada por 
su deseo de servir mejor a la Iglesia se 
anotó en la universidad para cursar los 4 
años de estudios eclesiásticos que está a 
punto de coronar con su trabajo de tesis. 
Siempre con el apoyo de su esposo y la 
familia.

ESPIRITUALIDAD LAICAL
El último apartado que queremos 

dedicar a esta laica comprometida tiene 
que ver con lo que ella define como el 
lema de su vida…”Mujer de oración…
Anda y ora”, como ella misma resume y 
define el motor de su vida de fe.

Antonio Cedillo fue un delegado de 
la Palabra de Dios de la parroquia de 
Cofradía que iba a misionar y servir a 
las comunidades rurales del Merendón. 
Causó tal impacto en nuestra protagonis-
ta que rápido quiso integrarse en la vida 
de la Iglesia. Desde los 8 años comenzó 
a leer la Palabra de Dios en su comuni-
dad de Montañita, en la celebración de 
la Palabra de Dios.  Los sacerdotes que 
atendían la parroquia pronto vieron en 
ella un potencial para la misión, la pre-
dicación y el liderazgo. Tal es así que sin 
tener la edad mínima requerida, el pro-
pio párroco, P. Tito Consani, la llevó a 
los cursos de capacitación para el minis-
terio de Delegados de la Palabra de Dios 
en la diócesis con tan solo 16 años. Ya 
son 34 años de servicio en el citado mi-
nisterio de la Iglesia. Nada más pasarse 
a su actual casa de habitación, hace 21 
años, comenzó a impulsar un comité ( no 
existían aún los consejos comunitarios 

en la parroquia ) para crear la comuni-
dad católica y levantar el templo a punta 
de rifas, tamales, sorteos. El liderazgo es 
parte connatural de su persona y se siente 
su talante de dirección. Donde hay una 
lucha social, organización para ayudar 
al campesinado, a las mujeres del cam-
po…allí está Esperanza. Con el paso de 
los años ha pasado por distintas labores 
pastorales a nivel comunitario, parro-
quial, diocesano y nacional. Siempre le 
ha “caído” ser coordinadora, secretaria, 
tesorera, etc…en cualquier ámbito, reli-
gioso o social. Delegada de la Palabra de 
Dios, catequista, Legionaria de María, 
miembro de la Fraternidad laical agusti-
niana…. Son parte de una larga trayecto-
ria de amor y servicio a la Iglesia. Pero 
hay dos matices que le gusta resaltar, 
uno el misionero y otro el de la oración. 
Disfruta ser misionera, llevar la Palabra, 
predicar, hablar a los hermanos desde la 
experiencia de fe y de evangelización. 
Por el otro lado, la oración personal, eu-
carística, a los enfermos, por situaciones 
complejas y dolorosas, en fin…darle 
sentido al lema de este artículo….ESPE-
RANZA….”ANDA Y ORA”.

P. FranCisCo roBles, osa
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La Sra. Esperanza  
en adoración al Santísimo.

La Sra. Esperanza cocinando el pan.
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Libre, 
como el sol cuando amanece. 
Yo soy libre como el mar.

Libre, 
como el ave que escapó de su prisión, 
y puede, al fin, volar.

Libre, 
como el viento que recoge  
mi lamento y mi pesar.

Camino sin cesar, 
detrás de la verdad, 
y sabré lo que es, al fin, 
la libertad.

(Fragmento del texto de la canción compuesta  
por José Luis Armenteros y Pablo Herrero Ibarz,  
hecha popular por el cantante  Nino Bravo)
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¡LIBRE!

Halcón en vuelo.  
Tinta sobre papel de Kousei Takenaka


